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l. INFO O BDC

Bratislavské dobrovol'nicke centrum (BDC) je obcianske zdruzenie, ktoré motivuje verejnost’ k
dobrovol'nictvu, propaguje, preco je dolezité zaujimat’ sa o svoje okolie a zraniteI'nejSich v nasej
spoloc¢nosti cez dobrovolnictvo a vytvara vhodné dobrovolnicke prilezitosti v Bratislavskom
kraji. Prepaja dobrovolnikov s organizaciami, konzultuje a vzdeldva organizéacie ako spravne
pracovat’ s dobrovol'nikmi v ramci manazmentu dobrovol'nikov. Realizuje a koordinuje kampane
urcené verejenosti, jednotlivcom, Skoldm, firmam: Tyzden dobrovol'nictva, Zelené dni. Siri osvetu
a zviditel'nuje status dobrovolnictva prostrednictvom ocenenia Srdce na dlani. Realizuje projekty
Dobrovolnictvo na §kolach, Som tu pre teba, EduBuddy, S POROSUmenim, Citankovo, EZS a

firemné dobrovolnictvo.

Projektovy tim BDC 2024

Michaela Bagalova: vykonna riaditel’ka, PR manaZzérka, projektova manazérka, koordinatorka,
firemnych dobrovolnickych aktivit

Magdaléna Simkova: vykonna riaditel’ka, projektova manazérka a koordinatorka, lektorka
Lucia Uhrinova: projektova manazérka EZS, koordinatorka dobrovolnikov S PoOROSUmenim,
lektorka

Martina Kroslakova: koordinatorka programu a dobrovol'nikov Som tu pre teba

Jana Tapticova: koordinatorka programu EduBuddy

Ludmila Macajova: finan¢né a projektovd manazérka

Emre Ozdemir: graficky dizajn, socialne siete, podporné prace pre tim/dobrovolnictvo
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Manuel Lopez: dobrovol'nik Eurdépskeho zboru solidarity (EZS), podporné prace

pre tim, graficky dizajn, fotografovanie
Dakujeme vietkym nasim externym spolupracovnikom (psycholégovia, supervizori, $kolitelia) ,
dobrovolnickam a dobrovolnikov, ktori nAm pomahate dlhodobo aj kratkodobo. Dakujeme, Ze

vidite zmysel v pomahani spolu s nami.
Il. Hlavné ¢innosti BDC

Efektivna propagacia, komunikacia a osveta v dobrovol’nictve

V rdmci propagacie sa nam v tomto roku podarilo uspe$ne odprezentovat’ na vel'thoch pred
verejnost'ou, kde sme mohli rozpravat’ priamo o vyzname dobrovol'nictva, prezentovat’ roznorodé
dobrovolnicke prilezitosti, do ktorych sa priamo zapojili dobrovolnici. Z planovych 3 podujati
sme sa zucastnili az 6 verejnych akcii. Podarilo sa ndm odprezentovat’ vo vlastnom infostanku na
festivale Starmus na Hlavnom namesti v Bratislave, na velkej akcii zamestnancov a ich rodin
Zéapodoslovenskej energetiky v Malinove, na Discover EU (prezentacia o moznostiach zapajat’
mladez do dobrovolnictva, plus moznosti EZS) na Kariére Expo, v Skyparku na viano¢ny trhu a
vo Viano¢nej Starej trznici. NajucinnejSia propagacia bola prave na Kariére Expo, kde sme mali
najvacsi dosah. Cely dent sa pristavovali l'udia z verejnosti v naSom stanku, Studenti aj d’alSie
vekové kategorie. Aj ked’ primarne ich cielom celkovej Kariéry Expo bolo oslovenie
zamestnavatel'ov, najst’ si pracu, o dobrovol'nictvo a nasu ¢innost’ prejavili velky zadujem. Mali
sme dostatok priestoru vysvetlit' im benefity dobrovolnictva, nadobudnutia novych skusenosti a
zrucnosti a zaroven sme si nasli I'udi, ktorych sme aj v najblizsich tyzdnoch hned’ zapojili do
dobrovolnictva. V rdmci narodnej kampane Tyzdiia dobrovolnictva sme zorganizovali cez vikend
podujatie pre Siroku verejnost’ s nazvom Dobrobranie v Sade Janka Kral'a, kde sme realizovali
Trh dobrovolnictva, tvorivé dielne, kreativne workshopy neziskovych organizacii. Na
Dobrobranie sme privzali aj d’alSie spolupracujuce organizacie, ktoré mohli odprezentovat’ svoje
dobrovornicke prileZitosti a poslanie: OZ Samaria, Cyklokoalicia, Skolkariq, Spolu s odvahou,
Cesta von a OZ Zvieratkovo. V roku 2024 sme zasielali tlacové spravy, oslovovali média a mali
58 medidlnych vystupov o naSich projektoch a dobrovol'nickych ¢innostiach. Zrealizovali sme
10x Zoznamku s dobrovol'nictvom pre verejnost’, v ktorej informujeme a vysvetl'ujeme ako zacat’
s dobrovol'nictvom, kto je dobrovolnik, prava a povinnosti dobrovol'nikov a organizacii a poradili

sme aku aktudlnu dobrovolnicku ¢innost’ si mozu vybrat. Aktivne sme pracovali aj s nasou
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databazou a webovou strankou, ktorti sme sa snazili uzivatel'sky zjednodusit’ pre dobrovol'nikov

ako aj organizacie, spravili sme redizajn webu a presli z programu typo3 na
znamej$i wordpress. Vyuzivali sme aj socialne siete cez zaujimavé prispevky o
dobrovolnictve a sponzorované posty, ¢o si vyzadovalo pravidelne spracovanie

socialnych sieti ako uzito¢ného komunika¢ného nastroja.

Realizicia a koordinacia projektov TyZden dobrovolnictva a Zelené dni

Aj vroku 2024 sme boli sti¢ast'ou narodnej kampane Tyzden dobrovolnictva (20.5.-26. maj 2024),
v ktorej zastreSujeme koordinaciu a realizaciu za Bratislavsky kraj a realizovali sme aj obl'ibené
Zelené dni (19.- 20. september 2024), s ktorymi sme zacali eSte pocCas pandémie, ako reakcia
zaujmu verejnosti pomahat’ v exteriéroch a pri tvorbe a ochrane zivotného prostredia, koncept,
ktory v Bratislave v okoli chybal. Pred spustenim kampane s oslovovanim cielenych skupin:
Studentov, firiem a verejnost’, aktivne sme komunikovali s organiziciami, ktoré potrebuju
dobrovolnicku pomoc a vedia zapojit dobrovolnikov. Pocas tychto projektov oslovujeme
organizacie, konzultujeme a nastavujeme kvalitné a vhodné dobrovolnicke prilezitosti (v
zavislosti od cielovej skupiny) s koordindtormi dobrovol'nikov a Skolime ich, ako ma prebiehat
dobrovolnicky den a ako sa postarat’ o dobrovol'nikov.

Tyzden dobrovolnictva ponukol pestru ochutnavku dobrovol'nickych prilezitosti pre tych, ktori si
cheeli vyskusat’” dobrovolnictvo jednorazovo. Zaroven dobrovolnikov inSpiruje pre dalSie
zapojenie sa, ked’Ze na zéklade pozitivnej skiisenosti sa vedia dobrovol'nici vratit’ do organizacii
vo svojom okoli, kde je potrebna pomoc aj po skonceni projektu. Medzi obl'ibené aktivity boli
skrasl'ovacie prace, uprava interiérov a exteriérov, vypomoc v kniznici, vychadzka so seniormi zo
zariadenia na zmrzlinu, hranie spolo€enskych hier, vyroba rekvizit pre divadlo, konverzécie
slovenciny s odidencami ¢i vypomoc na kultirnych a komunitnych akcidch ako Laskava Stupava
¢i Renesan¢ny piknik v Karlovej Vsi. Okrem jednotlivcov z verejnosti, firemnych kolektivov sa
zapojila aj mladez, ktora aj so svojimi triednymi ucitelmi vypomahala na aktivitach, ktoré si
vybrali z programu. Do Tyzdila dobrovolnictva 2024 sa zapojilo 673 dobrovolnikov v
Bratislavskom kraji, ktory spolu pomahali 2602,5 hodin. Dobrovolnici sa zapojili do 81
dobrovolnickych aktivit. Spolupracovalo s nami 58 organizacii. Okrem Bratislavy bola moZznost’
zapojit’ sa aj v Stupave, Pezinku, Svitom Jure, Modre, Senci, Jablonovom, Novej Dedinke ¢i v

Plaveckom Podhradi v ramci Bratislavského kraja. Pocas Tyzdna dobrovolnictva sme
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organizovali aj Dobrobranie, ktoré poslazilo ako Trh dobrovolnictva, tvorivé dielne, osveta o

dobrovol’nictve, prilezitostiach, kde pomahat’ a prepojeni s d’alSimi organizaciami.

Pocas dvojdiovych Zelenych dni sa zapojilo 200 dobrovolnikov, ktori spolu pomahali 803,5
hodin. Do Zelenych dni sa prihlasilo 14 organizécii, ktoré si pripravili v spolupraci s nami 26
dobrovol'nickych aktivit. Niektoré ¢innosti sa museli v defi konania zrusit’ kvoli zlému pocasiu a
septembrovym povodniam, ktoré zasiahli Bratislavsky kraj par dni pred zac¢iatkom Zelenych dni
(ako napriklad dobrovolnictvo v Devine & luznych lesoch pri Dunaji). Co sa nam ale podarilo,
bolo flexibilne reagovat’ na aktualnu potrebu a potreby jednotlivcov a velkych skupin z verejnosti
a firiem, ktori vyhl'addvali moznost’ ako pomdct’ a odstraniovat’ nasledky povodni. Preto sme sa
spojili s organizaciou Dobrovol'na civilnd ochrana, ktord akutne potrebovala dobrovolnikov a
prepojili sme ich s konkrétnymi koordinatormi. V ramci tejto vyzvy sme prepojili extra 105
dobrovol'nikov a zdujemcov (nad ramec riadne zapojenych 200 dobrovol'nikov Zelenych dni) a
ponukli nahradu za aktivity, ktoré museli byt zruSené (dobrovolnici tak pomahali v ZOO,
mestskych parkoch-Sad Janka Krala, ked’ze sme spolupracovali aj Magistratom a Starym Mestom
BA).

Dobrovol’nictvo na Skolach-Vychova k dobrovolnictvu

Praci s mladeZou sa venujeme dlhodobo prostrednictvom naSich aktivit na Skolach, cez ktoré
motivujeme Studentov aj k dalSiemu zapojeniu sa. Zapajanim do dobrovolnictva sa formuju
postoje, zvysuje sa zaujem o svoje okolie a znevyhodnené skupiny, buduje sa empatia a solidarita.
Cez neformalne vzdelavanie a priame zapojenie tak Ziaci a Studenti spoznaji, Ze dobrovolnik
moZe byt 'udskopravny aktivista, animator v mladeZnickom klube, fotograf a tvorca obsahu na
socidlnych siet’ach v neziskovke, kamarat-buddy pre zahrani¢ného dobrovolnika a pod. Snazime
sa ponuknut’ r6znorodé dobrovolnicke prilezitosti. V roku 2024 sme zapojili dokopy kratkodobo
aj dlhodobo 755 Ziakov a Studentov (vekova skupina 8 az 19 rokov). Zrealizovali sme 26 aktivit,
ktoré predstavovali Zoznamku s dobrovolnictvom na Skole, workshopy na dant tému s
predstavenim problému a jeho rieSenim cez dobrovolnictvo (prispdsobené podla veku ziakov) a
redlnu dobrovolnicku pomoc ,v teréne“, ktoru si Studenti vyskasali v organizécidch.
Spolupracovali sme s 11 organizaciami (Bocianiky, Skolkariq, Vajnorsky vinohradnicky

spolok, Domka zdruzenie salezianskej mladeze, Centrum rodiny, Materska Skola sv. Filipa

Neriho, Domov déchodcov Pazitkova 2, Domov jesene Zivota Hanulova, Hestia, DSS Rosa ¢i

iniciativou v lokalite VI¢ie Hrdlo). Zapojili sme ziakov a Studentov $kol: Spojend Skola
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Tilgnerova, Gymnazium Jura Hronca, Gymnazium Panktchova, Felix, 7S Karloveska, Skola

skoli¢ka, Anglické bilingvalne gymnazium, British International School, SS Ivanka pri Dunaji a
Spojena Skola Mokrohajska ¢i Stredna Skola zdravotnicka. Stanovené ciele sa nam podarilo
naplnit’. Nerealizovali sme len pévodne planované Trhy dobrovolnictva (2x), ked’Zze sme vnimali
potrebu 8kol a Studentov, ponuknut im praktickejSiu a flexibilnejSiu formu. Po absolvovani
Zoznamky a workshopu, na ktorom sa Studenti oboznamili désledne s témou dobrovolnictva, sa
prizvala organizacia Skolkariq, ktora ich naucila nové hry pre deti a seniorov, ktoré slaZia na
posilnenie kognitivneho rozvoja ako precvi¢ovanie pamite, schopnosti analyzy ¢i postreh. Tie
nakoniec uplatnili pri ich naslednej skupinovej dobrovolnickej Cinnosti pri senioroch a
seniorkach v zariadeniach Hestia a Domov Jesene Zivota (2x aktivita, Spojena Skola Mokoh4jska
a ZS Karloveska). V ramci toho sme tak prepojili aj zdravotne znevyhodnenych $tudentov z
Mokrahajskej, ktori pomahali seniorom v zariadeni. Nadviazali sme na uspe$nt spolupracu a so
Skolou a zorganizovali opit’ stretnutie na Skole s komisdrkou pre osoby so zdravotnym
znevyhodnenim, Zuzanou Stavrovskou, ktord im ponukla praktické rady a zaroven sme
odprezentovali dobrovol'nictvo ako uzito¢né travenie vol'ného ¢asu, ale aj sposob ako kazdy moze

ziskat’ cenné skusenosti.

Praca s organizaciami a koordinatormi dobrovol’'nikov/¢ok

Vzdelavanie organizacii, ktoré mozu poberat dobrovolnicku pomoc (neziskovky, obc¢ianske
zdruZenia, verejné inStiticie a pod.) bola aj v tomto roku neoddeliteI'nou sucast’ou nasej prace.
Koordinatorom dobrovol'nikov, ktori zapdjaji mladez a d’alSie ciel'ové skupiny, a tieZ pracovnici
s mladezou, sme pravidelne radili ako spravne nastavovat dobrovolnicky program, ako
dobrovol'nikov hl'adat’, vyberat’, motivovat’, ako si napisat’ dobrovol'nicku ponuku a vyuzivat’ nasu
webovl stranku s databazou. Kvalitny manazment dobrovolnikov je zdklad pre efektivnu a
zmysluplna pracu vsetkych zapojenych stran (dobrovol'nik-organizacia-klient). Organiziciam a
zdujemcom o pracu s dobrovolnikmi sme ponukli 9 Skoleni, z toho 2x celodenny manazment
dobrovol'nikov (osobne), 2x témy manazmentu dobrovolnikov na motivaciu, komunikaciu a
udrzanie dobrovol'nikov (online aj osobne) 1x medialny tréning pre neziskovky ako zviditel'nit’
ich dobrovolnicke programy a ¢innosti (osobne), 2x jednodiiovy manazment dobrovolnikov
(online) a 2x vzdelavanie zamerané na konzultaciu ich programov k akreditacii (online). Najvacsi
zaujem sme zaznamenali o tému motivacia, komunikacia a udrzanie dobrovolnikov, ktora

rezonuje v organizacidch a pravidelne sa opakuje. Osobné skolenie sme obohatili aj o host’a z inej
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organizacie (Clovek v ohrozeni) a supervizorku, ktora si s koordinatormi presla aj praktickym

workshopom. Pocas roka sme realizovali aj konzultacie (150x), ktoré boli osobne, online cez
videohovor a telefonicky a podporena aj emailovou komunikéaciou. Pri novych registrovanych
organizaciach do naSej databazy si preverujeme, ¢i organizacia poznd pravny ramec
dobrovolnictva, ma vytvorené ¢innosti a profil dobrovolnika, pripadne nastavujeme od zaciatku,
¢o vSetko by mali mat’ pred zaciatkom prace s dobrovolnikmi. Pocas roka sa objavili aj
organizacie, ktoré mame v databaze, ale doslo k persondlnym zmenam ¢i dobrovol'nickej ¢innosti.
V septembri sme mali zvySeny zadujem konzultécii k akreditacii dobrovolnickych ¢innosti (Statna
sposobilost’ prace s dobrovolnikmi), o ktoré¢ sa mohli uchddzat’ organizécie, ak maji zavedeny
systém prace s dobrovolnikmi asponi 1 rok. Vychéadzali sme zo zdkladnych Standardov kvality
prace s dobrovol'nikmi a dlhoro¢nych skusenosti. O akreditaciu sme sa uchadzali aj my a bola ndm
schvalena na konci roka (na d’alsi postup sa ¢akd). Zaznamenali sme 25 Gplne novych organizacii,
ktoré s nami doposial’ nespolupracovali a zaregistrovali sa v nasej databaze, d’alSich 26, ktoré
menili koordindtora alebo potrebovali nastavit/zlepsit” dobrovolnicky program. Celkovo aj pri
redizajne webu bolo potrebné, aby si organizacie aktualizovali hesla, zorientovali sa. Radili sme
aj pri d’alSej agende dobrovolnictva, s ktorou nas oslovuji organizicie a oslovovali sme aj na
spoluprace v ramci naSich projektov a kampani. Vedenie funkénej databazy dobrovolnickych
prilezitosti ~a  starostlivost o  dobrovolnikov/¢cky Cez  databazu na  stranke
www.dobrovolnictvoba.sk vedieme funkéni databazu, takto prepdjame dobrovolnikov s
organizaciami. Dobrovol'nici si mohli vybrat’ po¢as roka z pestrej $kaly 150-tich ponudk, ktoré sa
priebezne aktualizujl, koncia alebo pribudaju na zaklade potrieb organizacii. V rdmci zmien na
webovej stranke a novej funkcionality, sme zaznamenali v tomto roku 350 oficialne
registrovanych novych ziujemcov o dobrovolnictvo. Pravidelne pocCas roka organizujeme aj
Skolenia a supervizie pre

dobrovolnikov zamerané na jednotlivé témy, ktoré im pomdZzu pri konkrétnej dobrovolnickej
¢innosti, nastaveni hranic a psychohygieny, vyznamu dobrovolnictva ¢i ako si uvadzat
dobrovolnicku ¢innost’ v Zivotopise (realizované 10x za rok 2024). Vytrvalou pracou a podporou
dobrovol'nikov, aby sa zic¢astiiovali na vzdelavaniach a superviziach sme zaznamenali posun, ze
dobrovolnici tieto poznatky aj redlne vyuzivaju v praxi a pomdhaju im pri ich dobrovolnicke;

¢innosti a v osobnom Zivote(najma pri praci s klientmi).

Srdce na dlani: zvySovanie statusu a povedomia o dobrovolnictve
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9. ro¢nik oceniovania dobrovolnikov/¢ok Bratislavskym dobrovolnickym centrom sa niesol

nomindciami prevazne v socidlnej oblasti -nominovanych dobrovolnikov a programov, ktoré
pomahaju znevyhodnenym detom doucovaniami a trdvenim vol'ného ¢asu, pomoci chronicky a
onkologicky chorym detom v nemocniciach a letnych tdboroch, rozvozom potravinovej pomoci
pre nadznych, dobrovolnictvom v ramci komunit, a taktiez aj vedenim mladeznickych programov
pre deti a mladeZ ako skauti, ktori aj ziskali jedno z oceneni. Ziskali sme 70 nominacii, z ktorych
po dokladnej kontrole, ¢ spiiiaji zakladné kritéria podla statatu v jednotlivych kategériach a Gi
ide o dobrovolnictvo, bolo platnych 58. Pocas tohto ro¢nika sme otvorili slavnostné podujatie aj
viac verejnosti, ktora mohla takisto ziskat’ listok na nase podujatie. 2. decembra sme hostili v
Starej trznici 320-330 I'udi. Nominovanych dobrovol'nikov, jednotlivcov a skupin bolo dokopy
cez 200 od 40 organizacii, ktoré poslali nominéciu. Sldvnostné podujatie bolo hodnotené vel'mi
pozitivne od naSich hosti, ktori ocenili profesionalitu podujatia, pestry hudobny program,
prijemnu atmosféru, obCerstvenie a v neposlednom rade inSpirativne dobrovolnicke pribehy,
ktoré ich motivuji do d’alsej dobrovolnickej ¢innosti. Prave Srdcom na dlani sme ocenili
dobrovolnikov v 7. kategoriach a udelili vynimo¢né ocenenie, ale zaroven aj podakovali
vSetkym, ktori boli nominovani a ukdzali, Ze ma zmysel pomdhat’ a v§imat’ si zranitel'nejSich v
nasej spolo¢nosti a zaujimat’ sa o svoje okolie. Jednotlivé dobrovol'nicke pribehy sme propagovali
pocas kampane na naSich socidlnych siet’ach, a vSetky boli prezentované aj na podujati. Srdce na
dlani mé pre nas vel’ky vyznam a povazujeme za vel'mi dolezité, verejne podakovat’ vSetkym,

ktori pomahaju a vyzdvihnat tychto velakrat nendpadnych l'udi v kazdodennom Zivote.

Eurodpsky zbor solidarity (EZS)

Nad’alej sme pracovali so zahraniénymi dobrovolnikmi, ktorym vytvarame podmienky na
realizaciu v naSej organizacii a dalSich, ktoré koordinujeme (Mladez ulice, CirkusKus, DC
Hlavicka). Zapojenych bolo 8 dlhodobych dobrovolnikov, 9. planovany dobrovolnik sa zapojil
od januara 2025, nastal tam ¢asovy presun oproti planovanému zapojeniu (koniec oktobra/zaciatok
novembra 2024). Pre EZS dobrovol'nikov bolo okrem Standardnej podpory a tréningov poskytnuté
extra vzdelavanie-workshopy(6x): What is my role in society. Zarovei sa realizovali aj workshopy
samotnych zahrani¢nych EZS dobrovol'nikov v angli¢tine ur¢ené¢ mladym I'und’om, dobrovol'nikom
a verejnosti (realizovali sa 4 workshopy, 5. workshop bol pripraveny, ale jeden z EZS
dobrovol'nikov ukon¢il skor projekt kvoli zdravotnym problémom). EZS dobrovolnikov zapajame

aj do nasich Zoznamiek s dobrovolnictvom na skolach, kde prezentuju vlastné skusenosti s EZS
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na Slovensku a ich motivacii zapojit' sa do tohto programu. V programe sme zapojili aj

slovenskych EZS dobrovolnikov, ktori si mentormi a uciteI'mi slovenciny pre zahrani¢nych
dobrovol'nikov a vyslali slovenskych dobrovol'nikov do zahranicia (8x). Poskytli sme konzultacie

aj pre nové organizécie, ktoré prejavili zaujem o EZS program (3 organizécie).

Zapajanie firemnych kolektivov do dobrovol’nictva

Realizovali sme dobrovol'nicke brigddy pre firemnych dobrovolnikov. Splnili sme stanoveny ciel
zorganizovat’ aspont 18 dobrovolnickych brigad vratane Zoznamky s dobrovolnictvom vo firme
pre zamestnancov pocas celého roka, na ktoré boli vy€lenené samostatné dni aj aktivity Tyzdna
dobrovolnictva a Zelenych dni. Okrem stabilnych hracov-firiem, ktoré sa zapajaji uz pravidelne,
pribudli aj nové firmy, ktorym sme vedeli pontknut’ dobrovolnicku aktivitu na mieru aj v

zavislosti od toho, akej cielovej skupine checeli pomahat’.

Podpora zdravotne znevyhodnenych klientov

Nasi 10-ti dobrovol'nici pomahali celoro¢ne kazdy tyzden v zariadeni DSS Rosa v ramci programu
SpoROSUmenim. Pomoc venovali klientom so zdravotnym znevyhodnenim (fyzické, mentalne).
S klientmi a klientkami sa rozpravali, prechadzali v rAmci areélu, zobrali na vychadzku aj klientov
na invalidnom voziku a sprijemiiovali im vol'ny Pre tychto I'udi je to vzacnost’, m6zu tak prist’ do
kontaktu s dobrovol'nikmi a spoznat’ novych l'udi, ktori nie st zamestnanci zariadenia ¢i rodinni
prislusnici, ked’Ze nemaju vela prilezitosti byt aj s inymi l'ud’'mi. ZaZivaji akceptaciu a zdujem.
Ako spominala mlada klientka ,, ked su tu dobrovolnici, je tu tak Zivo*. Samotnych
dobrovol'nikov si vel'mi vazime, boli nominovani aj na naSe krajské ocenenie Srdce na dlani, na
ktorom sice neziskali ocenenie od nezavislej hodnotiacej komisie, ale postapili na narodné
ocenovanie. Klientom sa snazime spestrit ich pobyt v zariadeni aj cez kratkodobejSich
dobrovol'nikov, ktori pripravuju pre nich cestovatel’ské prednéasky ¢i dobrovol'nikov hudobnikov,
ktori zrealizovali pre nich koncerty. Dobrovolnici mali od nas stalu podporu a pravidelnu

komunikaciu s koordinatorkou BDC.

Dlhodobé doucovanie deti zo socidlne znevyhodneného prostredia
Som tu pre teba je naS oblubeny dobrovolnicky program, v ktorom dlhodobi dobrovolnici
pomahaji detom zo socidlne znevyhodneného prostredia, ktoré Celia réznym prekdzkam pri

vzdelavani a systematickej priprave pre do $koly. Dobrovolnici doucuji deti, pomahaji s
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domacimi tlohami, motivuju a ucia systematickej priprave do Skoly. Ide o individuélny program,

jeden dobrovolnik doucuje jedno diet'a pocas celého Skolského roka pravidelne raz tyzdenne. Pre
dieta je pozitivnym vzorom a zaroven diet’a zaziva (6- az 15 rokov) zaziva pocit akceptacie. Pocas
celého roka 2024 bolo zapojenych 70 dobrovolnikov a 77 deti (deti sa m6zu aj menit’, zalezi ako
dlho zostavaju aj s rodinou v konkrétnom zariadeni. Pésobime v NSS Fortunacik, CDR Repuls,
CDR Bernolakovo, OZ Ichtys, CDR a KS Duha, Mladez ulice a Centrum rodiny). Va¢Sinu Casu v
polrokoch (1.polrok januar-jun a 1. polrok: september-december) predstavovalo dlhodobo 46 az
50 dobrovol'nikov. Podarilo sa nam udrzat’ aj dvojice: dobrovol'nik-diet’a, ktoré su pokracujuce
naprie€ 1. a 2. polrokom, 25 dvojic, ¢im sme zabezpecili kontinuitu. Deti vnimaju dobrovol'nika
doucovatel'a ako prestiz a teSia sa, Ze su v tomto programe. O dobrovolnikov sa stardme
prostrednictvom pravidelnych $koleni, supervizii a intervizii. Minuly rok sme rozsirili program aj
o doucovanie deti, ktoré¢ uz odisli z krizovych zariadeni s rodinami, ale stale patria k socidlne
znevyhodnenej skupine v najomnych bytoch mesta BA. Takto sme od septembra zapojili 8 dvojic:
8 dobrovolnikov a 8 deti v spolupraci s Bratislavskou organizéciou byvania a Magistratom
hlavného mesta BA. V budiucom roku navySujeme na pocet dvojic 10. Spitné vizby od deti,
rodicov a dobrovol'nikov st pozitivne. Deti aj ked’ nie st v zariadeniach prich&dzaju na neutrélne

miesta, kniZznica, komunitné centrum, kde sa doucuju a nad’alej je to pre nich velkd pomoc.

Zapajanie seniorov/senioriek do dobrovoPnictva, medzigeneraény dialog

V roku 2024 sme opit rozbehli dobrovolnicky program Citankovo, v ktorom seniori ako
dobrovolnici ¢itaji rozpravky detom v Skolkach. Tento program sme Uspesne realizovali v
minulosti, no pre pandémiu v roku 2020 sme ho museli ukon¢it’. V roku 2024 sme dokopy zapojili
26 dobrovolnikov/¢ok v 10 materskych Skolach v meste Bratislava. Sucast'ou program boli aj

pravidelné spolo¢né intervizie a supervizia.

Budovanie infrastruktiary dobrovol’nictva, podpora na narodnej arovni

V ramci narodnych kampani sme spolupracovali a spolupracujeme v ramci Tyzdna
dobrovolnictva, Srdca na dlani s Platformou dobrovolnickych centier a organizacii a d’alSimi
krajskymi dobrovolnickymi centrami. Zapojili sme sa pomahat’ organizdciam a pozvat ich do

prvého kola, aby poziadali o ziskanie akreditacie v
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oblasti dobrovolnickych cCinnosti-Stditne overenie spdsobilosti organizacie pracovat s

dobrovol'nikmi. Akreditacia vyplyva este z novelizacie zakona o dobrovolnictve v roku 2023 a

tato moznost’ bola spustena prvykrat v septembri 2024.

I11.  Hospodarenie a partneri

Hospodarenie

Néklady

Spotreba materilu: 2243,57 eur

DHM: 0 eur

Sluzby: 3237,34 eur

Mzdové naklady: 39250,45 eur

Zakonné socialne poistenie a zdravotné: 4207,60 eur
Zé&konné socialne néklady: 1711,27 eur

Dane a poplatky: 179,00 eur

Ostatné naklady: 137,11 eur

Néaklady celkom: 207309,77 eur

\Vynosy

Trzby z predaja sluzieb: 28780,00 eur

Prijaté dary: 67 841, 27

Prispevky z podielu zaplatenej dane: 5375,49 eur
Dotécie: 109747,16 eur

Vynosy celkom: 212144,92 eur

Hlavni partneri

Ministerstvo, Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR, NIVAM — Narodny institut vzdelavania a
mladeze, Eurdpsky zbor solidarity, Nadéacia rodiny KuSikovcov, Nadacia Pomoc druhému,
Nadaény fond Kaufland, Nadécia Centra pre finaltropiu, Nadéacia Slovenskej sporite'ne, Nadacia
pre deti Slovenska, Nadacia Pontis, Hlavné mesto SR Bratislava, Nadacia Henkel Slovensko,
Philip Morris Slovakia, Nadacia VVolkswagen, darcovia 2-3% dane, darcovia prostrednictvom

portalu darujme.sk a ludialudom.sk



